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“12 Caminhada do Batom” revertera doacoes
a entidades e premiara participantes

Inscricaes estao abertas desde o dia 21 e a Caminhada acontece no proximo dia 4

0 periodo de inscricoes para a “1? (a-
minhada do Batom” comecou no Ultimo
dia 21 de junho. Cada participante, no ato
da inscricao, deve doar cinco sabonetes, 0s
quais serao doados a instituicoes assisten-
ciais de Catanduva. E uma preocupacao das
organizadoras agregar um aspecto solida-
rio a todos os eventos realizados.

A “Caminhada do Batom', promovida
pelo Conselho da Mulher Empresaria (CME)
acontece no proximo dia 4, a partir das
8h30, com saida a partir da Praca Nove de
Julho.

No dia do evento, os participantes re-
ceberao filtros solares, camisetas e garra-
finhas proprias para a pratica de esportes.
Além disso, com o cupom recebido no ato
da inscricao, poderao concorrer ao sorteio
de diversos brin-
des.

0 trajeto a ser
percorrido inclui-
ra as ruas: Brasil,
Pernambuco, Sete
de Fevereiro, Mi-
nas Gerais e Para,
com chegada no
mesmo ponto de |
partida. '

Antes da saida,
profissionais  es-
tardo disponiveis

para aferir a pressao, enquanto, durante
todo o trajeto, espedialistas em Educacao
Fisica estarao a disposicao dos participan-
tes.

0 evento é direcionado a todos que de-
sejarem participare nao somente as mulhe-
res. A presidente do CME, Lourdinha Dalto,
acredita que muitas pessoas aproveitarao a
oportunidade, por ser uma caminhada ao
ar livre, de intensidade moderada, indica-
da a pessoas com todos os niveis de condi-
cionamento, “inclusive aos que nao estao
acostumados a pratica de atividade fisica”

A “1* (aminhada do Batom” tem o
apoio do Sincomercio e do SESC e patro-
cinio de: Didrio Paingis, Emy Perfumaria,
Imaginarium, Nativa FM, Nova Grdfica e
Rede Central.
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